
5 de Outubro de 1910

Desde a sua independência em 1143, Portugal foi
governado por Reis. O primeiro Rei da Monarquia
Portuguesa ou de Portugal foi D. Afonso Henriques.

Durante mais de 700 anos o uso do poder foi
passando de pais para filhos, até que chegou a D.
Manuel II, o último rei de Portugal.

Mas esta forma de governo já não agradava a toda
a gente. E as pessoas esperavam que a queda da
monarquia terminasse com a grave crise
económica em que viviam.

Assim, em 5 de Outubro de 1910, as forças
Republicanas derrubam a monarquia e a República
é finalmente proclamada em Portugal.

Cinco de Outubro

- Senhor Professor, porque é que amanhã é
feriado? – perguntou o Rui.

- Amanhã é feriado porque se comemora o
aniversário da implantação da República em
Portugal; foi uma revolução que aconteceu em
Lisboa no tempo dos nossos bisavós, mais
precisamente, no dia 5 de Outubro do ano de 1910
– respondeu o Professor.

- E o que é a República?

- A República é uma forma de governo em que o
dirigente máximo da Nação é o Presidente da
República, que é escolhido pelo povo, em eleições.

- Então, antes da República, o que é que havia em
Portugal?

- Antes da República, havia a Monarquia, em que o
chefe da Nação era o Rei.

- E qual é a diferença entre Monarquia e República?

- Olha, na Monarquia o cargo de supremo chefe da
Nação passa do pai para o filho mais velho, quando
aquele morre; e na República, o Presidente é eleito
por cinco anos; passado esse tempo volta a haver
eleições e o povo pode escolher outro Presidente.
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Presidentes portugueses

REPÚBLICA

Teófilo de Braga
1910 / 1911
Escritor e Professor

Manuel de Arriaga
1911 / 1915
Escritor e Advogado

Teófilo de Braga
1915
Escritor e Professor

Bernardino Machado
1915 / 1917
Professor

Sidónio Pais
1918
Militar Professor Diplomata

Canto e Castro
1918 / 1919
Almirante Governador Ultramarino

António José de Almeida
1919 / 1923
Médico Professor

REPÚBLICA

Manuel Teixeira Gomes
1923 / 1925
Escritor Diplomata

Bernardino Machado
1925 / 1926
Professor

Mendes Cabeçadas
1926
Militar

Gomes da Costa
1926
Militar

DITADURA

Óscar Carmona
1926 / 1951
Militar

Craveiro Lopes
1951 / 1958
Militar

Américo Tomás
1958 / 1974
Militar

DEMOCRACIA

António de Spínola
1974
Militar

Costa Gomes
1974 / 1976
Militar

Ramalho Eanes
1976 / 1986
Militar

Mário Soares
1986 / 1996
Advogado

Jorge Sampaio
1996 / 2006
Advogado

Aníbal Cavaco Silva
2006 / …
Economista

Marcelo Rebelo de Sousa
2016 a 2026
Professor Catedrático de Direito

António José Seguro
Presidente desde 9 de março de 2026
professor universitário e empresário
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